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KARALAHANALI TAVA BOREGI

https://www.elele.com.tr

Yarim su bardag: st

Yarim ¢ay bardagi soda

1 yemek kasigi yogurt

1 yumurta

2 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz

Karabiber

3 yufka

I¢ harci igin:

1 sogan

2 yemek kasigi zeytinyagi
500 g karalahana

100 g rendelenmis lor peyniri
100 g rendelenmis beyaz peynir
50 g rendelenmig dil peyniri
1 tutam rendelenmig muskat
Uzeri igin:

Taze kekik

Sit, soda, yogurt, yumurta, zeytinyagi, tuz ve karabiberi genis bir kasede ¢irpin. i¢ harc igin yemeklik
dogradiginiz sodani zeytinyaginda pembelesinceye kadar soteleyin. Iri dogradiginiz karalahanayi ilave edip
karalahana yumusayana kadar soteleyin. Rendelenmis peynirler ve muskati ilave edip ocaktan alin. Dékim bir
tavada bir yemek kasigi zeytinyagini isitin. Tavanin tabanina yanlarindan sarkacak sekilde bir kat yufka serin.
Sodali karigsimdan bir fir¢a yardimiyla yufkanin Gzerine sirin. Kalan yufkalardan bir tanesini ortadan ikiye kesip
kenarlardan sarkmayacak sekilde tavaya alin. Gzerine tekrar sodall karigimdan surtin. Karalahanali harcin
tamamini yufkalarin Gzerine yayip tzerini kalan yarim yufka ile kapatin ve tekrar sodall hargtan siriin. Kalan
yufkayi da Gzerine kapatin ve kalan sodali harci siriin. Béregin her iki tarafini da kizartin. Taze kekik ile
sUsleyerek sicak servis yapin.
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