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KARALAHANA YEMEGI

1 bag karalahana

1 adet sogan

4 yemek KagiJi tereyagdi

2 yemek kasi§i salga

2 ¢ay bardagi barbunya

2 ¢ay bardagi misir yarmasi
25l1tsu

2 cay kasi§i tuz

1 tath kasidi pulbiber

Dograyip yikamis oldugunuz lahanalar 20 dk haslayip siiziin, soguk suda aci suyunu sikarak ¢ikarin. DUdukld
tencereye sirayla tereyag sogan salgay kavurun aksamdan islatiimig barbunya ve misiri ve de karalahanayi
ekleyip 5 dk daha kavurun tuzunu ve biberini de ekleyip suyunu dékdin.

© lezzetler.com tarif no:131708 « adi:Karalahana Yemegi « génderen:uygun « indirme tarihi:19.09.2024 - 14:20


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kara-lahana-yemegi-vt78324
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/karalahana-yemegi-131708.jpg
http://www.tcpdf.org

