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KARALAHANA TURSUSU

http:/kuzeydenlezzetler.com

5 litrelik kavanoz

Aldig1 kadar karalahana
2 bas sarimsak

6 yemek kasigi kaya tuzu
3 adet taze biber

Pul biber

Karalahanalarimizi ¢ok ince olmayacak sekilde dogruyoruz ve bol su ile yikiyoruz.

Tenceremizde kaynattiimiz suyun igine atip yaklasik 20 dakika karalahanalarimizi kaynatiyoruz ve siizilyoruz,
sogumaya birakiyoruz. Sarimsaklarimizi temizliyoruz ama dogramiyoruz.

Soguyan karalahanalarimizi pul biber ile harmanliyoruz.Pul biberin miktarini damak tadiniza gére
ayarlayabilirsiniz. 2 [?] 2,5 litre soguk suyu kaya tuzu ile karistirip, pul biberle harmanladigimiz karalahanamizi
kavanoza koyup Uzerine suyu ilave ediyoruz. En Ust kismina biberleri ve sarimsaklari yerlegtirip kapagini
kapatiyoruz.

15 guin beklemek yeterli olacaktir.
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