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KARALAHANA SARMASI

Ebru Bike

4 bag karalahana,

4 bas kuru sogan,

1 kg dolmalik kiyma (normalden biraz daha yagh),
1 su bardag piring,

yarim su bardag su,

karabiber,

tuz,

3-4 parca kuzu kemigi,

2-3 yemek kasigi tereyagi,

2 su bardagi sicak su

Lahanalar haglayip stizilyoruz. Kiymayi, karabiberi, tuzu, dogranmig sogani, pirinci, yarim su bardagi suyu
karistirip yoguruyoruz. Lahanalara hargtan koyup sariyoruz. Tencerenin dibine kemikleri koyuyoruz. Sarmalari
dlzensiz tencereye diziyoruz. En Uste tereyadini koyup yag eriyene kadar birka¢ dakika pisiriyoruz. Yag
eriyince 2 su bardagi suyu ekleyip dolmalar tamamen pisene kadar pigiriyoruz.
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