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KARALAHANA DIBLESI (GIRESUN)

Serife Kaya

Bir bag lahana

250 gram ay ¢icek yagi
2 adet sogan

4 bardak piring

1 demet maydanoz
Karabiber

Tuz

Lahanayi ince ince kiyin ve suda haglayip bir kaba alin. Diger taraftan bir saat evvel islatiimig piringle beraber
lahanayi yagda kavurun ve 4 bardak varsa et suyu ilave edin. Sogani ve maydanozu yagda kavurduktan sonra
lahanall pirince ilave edin ve hafif ateste suyunu ¢ekene kadar pisirin. Tuzunu, karabiberini de ekleyin ve sicak
servis yapin.
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