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KARALAHANA CORBASI (RIZE)

https://www.kulturportali.gov.ir

Karalahana
Gekilmis kirikli misir
Balkabagi

Kuru fasulye

Su

Tereyagdi

Misir unu

Tuz

Kirmizibiber
Karabiber

Geceden islatilan fasulyeleri ve misir iyice yikadiktan sonra, su konulan tencerede haglanir. Fasulyeler iyice
haslaninca Ince ince kiyilmig karalahanalar eklenir. Karalahanalar ezilmeye baslayinca, ince kiyllmig balkabagi
ilave edilir. Kabagin pismesine yakin, biber ve yagi eklenir ve 10 dakika daha kaynatilir. Misir unu ¢ok az su ile
bulamag haline getirilerek, kaynamakta olan ¢orbaya eklenir. Tuzunu da ekledikten sonra 10 dakika daha
pisirilir ve sicak olarak servis yapilir.
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