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KARA LAHANA CORBASI

Yarim kilo kara lahana

1 su bardagi misir

3 yemek kasigi yarma

3 yemek kasigi misir unu
2 sogan

1 sebze bulyon

Tuz

Sarimsak

Lahanalar yikayip ince seritler halinde kesiyoruz. Tencerede ince Kiyilmis soganlari hafif kavuruyoruz. Kavrulan
soganlarin Uzerine 1 litre kadar su ilave edip 3 yemek kasigi yarmayi ilave ediyoruz. Ardindan lahanalari ve
sarimsagi da tencereye atip lahanalar pisinceye kadar kisik ateste kaynatiyoruz. Gorbanin suyu az geldiyse
biraz daha ekleyebilirsiniz. Pisen gorbamiza en son baharatlari ve 3 yemek kagigi misir ununu ilave ediyoruz,
unu ilave ederken karigtirarak dékin veya biraz suyla karigtirip ilave edin. 1 -2 defa kaynadiktan sonra gorbamiz
hazir.
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