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KARALAHANA CORBASI

https:/nelazimsa.carrefoursa.com

1 demet karalahana

1 su barda@ haslanmig yerli mahsul kuru fasulye
1 cay bardagi iri bugday

1 adet kuru sogan

2 yemek kagsigi tereyagi

1 yemek kagigi zeytinyagi

2 yemek kagigi misir unu

1 yemek kasigi domates salgasi

Tuz, karabiber ve pul biber

Karalahanalari iyice yikayip stizin. Yapraklari bir parmak eninde dograyin ve 10 dakika kadar suda bekletin,
sizlin. Sogani yemeklik dograyin. Tereyagi ve zeytinyagi ile kizdirdiginiz tencerede sirasiyla soganlari ve salgayi
ekleyip kavurun. Sodanlarin tzerine bugdayi ve karalahanalari ekleyin. Birkag tur karistirdiktan sonra suyunu
ilave edin. Bugday yumusamaya basladiginda haglanmig kuru fasulyeyi ekleyin. Baharatlarini da ekledikten
sonra kisik ateste pisirin. Misir ununu gorbanin suyu ile inceltin ve tencereye aktarin. Gorba koyulasip kivam
aldiginda servis edin.

Fotograf "boylam" tarafindan génderildi. 21.10.2020
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