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KARALAHANA CORBASI (ORDU)

1 kg karalahana

6 bardak su

1 bardak misir yarmasi

1 bardak barbunya fasulye
1 kahve fincani yag

1.5 bardak misirunu

Tuz

Fasulyeyi kaynatip suyunu siiziin, lahanalar sicak suda haslayip ince ince dograyin. Tencereye, su, lahana,
MISIr yarmasl ve misir ununu sirasiyla ilave edin.
Karistirarak pisirin ve fasulyeyi ilave edin. Yagi ilave edip tuz ile birlikte 30 dakika pisirin.

Not: Karadeniz yOresinin, misir kirmasindan, yogurt ve yumurta ile terbiyesi hazirlanarak yapilan karalahana
¢orbasi Unltdar. Uzerine kizgin tereyagi ile kirmizi biber ve nane gezdirilerek, sicak misir ekmegi ile servis
yapilir. Bulgur, gendirme ve piringle yapilan ¢orbalara yogurt, lor ve kekik de eklenir. Her mevsimi yagish gegen
Karadeniz bélgesinde insanlar, ézellikle yogdun kis giinlerinde bu sicak, leziz ¢orbalari sofralarindan eksik
etmezler.
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