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KARAGÖZLÜ DIMBIL (SAKARYA)

Gülsen Yıldız

Buğday unu 1 Kase
Tuz 1 Tatlı kaşığı
Su 6,5 Bardak
Yağ 2 Tatlı kaşığı
Soğan 1 Adet
Kırmızı toz biber 2 Tatlı kaşığı
Nane 2 Fiske
Haşlanmış karagöz fasulye 1 Bardak

Un ve yanm su su bardağı su, tuz hamur çok katı olacak şekilde yoğrulur. Hamur bıçak sırtı kalınlığında açılır.
Küçük küçük kopartılıp unu tepsiye atılır. Ocağın üstünde tencereye 6 bardak su içine tuz atılarak kaynatılır.
Hamurlar içine atılır, kaynatılır. Ayn bir yerde yağ, soğan kavrulur. Bir bardak haşlanmış karagöz fasulye ilave
edilir. İçine kırmızı toz biber ve nane konur. Kaynayan çorbanın üzerine dökülür.
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