%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KARAGOZ

Gipuranin yakin akrabasi olan Karagdz, elips seklinde, yassi, gimusi pullari olan yerli bir baliktir. Baltabasg,
Sivrigaga, Sargos ve Mirmir gibi gesitleri vardir. Ortalama 20-25 cm, en fazla 50 cm boyunda olur. Yazin taghk
ve yosunluk, midyesi bol yerlerde yasar. Kisin derin sulara ¢ekilir. Her mevsimde yenebilen bu balik, 6zellikle
Mayis-Temmuz aylar haricinde daha yagh ve lezzetlidir. Aynen Cipura gibi 1zgarasi, bugulamasi, firini ve
corbasi ¢ok guizel olur. 1 kg ve daha buyuUklerinin firini tercih edilmelidir.
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