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KARADUTLU PELTE

5 su bardagi karadut
3 su bardag toz seker
1 cay bardagi nisasta

Karadut ve toz sekeri bir kaba alin. Elinizle biraz ezip 1 saat beklettikten sonra, stizgegten gegirin. Cikan suyu

bir tencereye alin. Uzerine suda actiginiz nisastayi ilave edin. Kisik ateste kaynayana kadar karigtirarak pisirin.
Daha sonra Uizerinde kabarciklar olusmasini saglamak igin yukaridan kaselere dokiin. Sodutup servis yapin.
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