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KARADUT PELTESI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

iki kiyye miktari siyah dutu el ile ezip pak astardan gegirdikte bir ol kadar dahi su koyup tencereye vazolundukta
icine tath olacak miktari seker koyup hemen kaynamaya basladikta altmig dirhem miktari &4l& mermer nigasta yi
veyahut bayagi nisastayi bir miktar su ile ezip ve kil elekten gegirip karigtirarak tencerenin igine vazdan sonra
muttasil karistirip nisasta kokusu gittikte indirip tabak lara vaz birle sogudukta pilav ile tenavuil buyrula.
Karistirma hengdminda eger koyu ise bir miktar su izafe oluna.

GUnka her nisastanin fevki bir degildir. Dikkat olunmak lazimdir.

Ekseriya hosaf tanelerinin Gzerinde durmasinin tariki:

Bazilari gerek kuru ve gerek taze sicak su ile haglayip yumusadikta serbet tizerine vaz ile olur yahut tatsizca
serbet ile kaynayip geregi gibi stizdlkte adetten ziyade tatli serbet lizerine konulmakla olur. Yahut bayagi suda
kaynatip serbet (izerine vaz ile olur.
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