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KARAGUVAL HELVASI (CORUM)

Corum Il Kiiltir ve Turizm MGdarligi

Un, tereyagi, pekmez sekerden yapilir. Un tavada rengi koyulagincaya kadar karistirilarak kavrulur, koyulasinca
tereyag! ilave edilip iyice yedirilir. Kara pekmez, toz geker, ceviz igi ve soguk su birbirine karigtirilip unun tizerine
doékalar. lyice kanstinlip yumurta biytkliginde parcalar yapilir ve tGzerine istege gore hindistancevizi dékaldr.

Fotograf "Al Pay" tarafindan génderildi. 14.11.2019
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