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KARABUGDAYLI YOGURTLU SEMIZOTU SALATASI

1 bag semizotu

1 paket Bizim Mutfak Karabugday Gorba Karigimi
1 su bardagi stizme yogurt

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 cay kasigi Pul biber

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Semizotunun yapraklari ayiklanarak yikanir.

Bizim Mutfak Karabugday Karigimi bir tencereye konur ve Uzeri 4 parmak gegecek sekilde su eklenerek
hagslanrir. (2 yemek kasigi haslandiktan sonra ayirilir.)

Siizme yogurt igerisine tuz ve karabiber eklenerek ¢irpilir.

Yogurdun i¢ine semizotu ve haglanan karabugday eklenir.

Ayri bir tava icerisine zeytinyagi, kirmizi pul biber ve ayirdigimiz haglanmig karabugday ¢orba karisimi eklenerek
kavurulur.

Kavurdugunuz yag semizotu tzerine eklenir.
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