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KARABUGDAY SALATASI

Y2 su bardagi karabugday

6 adet taze sogan

1 adet kirmizi kapya biberi

1 tutam maydanoz

2 su bardagi haglanmig misir
1 cay bardagi ince ¢ekilmis ceviz
Sos igin:

2 yemek kasigi zeytinyagi

2 limon suyu

1 cay kasigi balsamik sirke

1 tath kasidi nar eksisi

1 dis sarimsak

1 gay kasigi tuz

Servis Onerimiz:

Seker

Kegi peyniri

Karabugdday! yikayip 1,5 su bardagi suda 10 dk haslayin ve stziip sogumaya birakin.

Biber, taze sogan, maydanoz, dereotunu ince ince dograyip bir kAsede karigtirin.

Misiri, karabugday!, cevizi ve tim malzemeyi bir kapta yavagga karigtirin.

Sarimsagi ufak olacak sekilde dograyin veya ezin.

Diger sos malzemelerini ekleyip sosu hazirlayin. Salataya ekleyip karistirin.

Keci peynirlerini sekere buladiktan sonra tavada hafifce kizartip ve salatanin yaninda servis edebilirsiniz.
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