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KARABUGDAY PiLAVI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1.5 su bardagi karabugday

1 adet sogan

1 adet kapya biber

2 yemek kagsigi tereyagi

1 temek kasigi zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kuru nane

1 tath kasidi kirmizi pul biber

2.5 su bardag sicak su ya da et-tavuk suyu

Oncelikle tereyagi ve zeytinyag pilav tenceresinde kizdirip yemeklik dogranmis sogani kavurun. Kiigik
dogranmis kapya biberi ilave edin. Karabugdayi iyice yikadiktan sonra tencereye ekleyip, sogan ve kapya
biberle birlikte 1-2 dakika kavurun. Sicak suyu ya da tercihinize goére et-tavuk suyunu ekleyin. Tuzu, kuru
naneyi, kirmizi pul biberi de ekleyip bir iki kez karigtirin. Tencerenin kapagini kapatip ocagi en kisik duruma
getirerek pilav suyunu ¢ekene kadar pisirin. Suyunu gektikten sonra ocagi kapatip kapakla tencere arasina
kagit havlu koyun. Yaklasik 1 saat kadar demlenmesini bekleyin. Sonrasinda iyice karistirarak servis
edebilirsiniz.
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