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KARABIT PURESI

1 adet kii¢ik karnabahar
1 adet kuru sogan

1 corba kasigi salca

1 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 tath kasidi tuz

Karnabar parcalara ayrilir. Bol suda haslanir ve suyu stzilir. Diger yanda ince kiyilmis sogan tereyaginda
kavrulur. Salga atilir. Karnabahar, sarimsak, tuz ve 1 su bardagi su eklenir. Bir tasim pisirilir. Blenderden
gecirilir. Ik olarak tUketilir.
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