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KARABAS OTU RECELI (KARABURUN iZMIR)

Metin Okutan

500 gr. karabas otu gicegi
4 su bardagi su

Surup igin:

1 kg. toz seker

2 su bardagi su

1 limonun suyu

Karabas otunu doért su bardadi suyla harli ateste haslayip suyunu stizdiriin. Diger tarafta iki bardak haglama
suyuna iki bardak su ilave edin, bu karigsima seker eklenerek surup kivamina gelene kadar karigtira karigtira
kaynatin. Haglanan karabas otunun suyunu elinizle sikarak suruba ekleyin. Bir sire daha kaynatarak regel
kivamina gelmesini sagdlayin. En son limon suyunu koyun ve bir tagim daha kaynatin. llidiktan sonra kavanozlara
bosaltin.
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