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KARA UZUMLU PARFE

1 paket krem santi

1 cay bardagi sit

1 blyUk salkim kara Gizim
1 cay bardad seker

3 adet yumurta beyazi

Uziimler giizel yikanir, arzuya gore cekirdekleri cikarilir. Yumurta aki mikserle kar olana dek ¢irpilir. Kar olmaya
baslayinca seker eklenir. Diger yanda sit ve krem santi mikserle 10 dakika kadar ¢irpilir. Sonra krem santi ve
sekerli yumurta aki birlegtirilir. Fazla karistirmadan Gzim katilir. Séyle bir kanstirilir. Uzun kek kalibi folyoyla
kaplanir. Karigim dokdltr, Gzeri folyoyla kapatilir. Buzluga konur. Donunca kaliptan ¢ikarilir ve dilimlenir.
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