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KARA SOVALYE

2 su bardag yesil mercimek
250 gr kiyma

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

Mercimek dudikltide haglanir ve suyu stzilir. Sodan ince kiyilir, siviyagda pembelestirilir. Kiyma ilave edilir,
suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulur. Salga eklenir, sonra mercimek katilir, tuz serpilir. 1 su bardadi sicak su
gezdirilir. Kapakli olarak 15 dakika pigirilir.
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