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KARA PANCAR YEMEGI (BAYBURT)

1 biyUk tabak kuru evelik

1 adet blyUk kuru sodan

1 cay bardag pilavlik bulgur
1 su barda@i yesil mercimek
1 yemek kasigi salca

Tuz

Pul biber

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

Kuru evelikleri haglayip stzin. Hagladiginiz evelikleri klicUk kii¢Uk dograyin. Bir tencereye sogani, sal¢ayi ve
yagi koyup kavurun. Tencereye evelikleri ekleyip 4 su bardadi kaynar suyu koyup, bulguru, yesil mercimegi, pul
biberi ve son olarak tuzunu ekleyip pismeye birakin.

© lezzetler.com tarif no:157797 « adi:Kara Pancar Yemegi (Bayburt) « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:05.04.2025 - 09:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kara-pancar-yemegi-bayburt-vt112457
http://www.tcpdf.org

