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KARA LAHANA CORBASI (ARTVIN)

Milli E@itim Bakanhg!

1 bag kara lahana (15-20 Yaprak)

1 su barda@i haslanmig kuru fasulye (ya da barbunya)
1 su bardagi misir unu

2 yemek kasigi dogranmis kuyruk yagi

Kurutulmus kirmizi aci biber

Tuz

Pul biber

Kara lahanalar yaprak yaprak yikanir, temizlenir, hafif kiyilarak ince dogranir.

Onceden haglanmis fasulye kaynar suyun igine atilir.

Kara lahanalar misir unu ile kangtirilir. Kaynamakta olan suyun igine atilir ve kisik ateste pisirilir.
Sonra tuzu ve biberi ilave edilir. Alti kapatiimaya yakin kuyruk yag eritilir ve ilave edilir.

Sonra birtagim daha kaynatilip alti kapatilir.

Sicak olarak servis edilir.
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