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KARA KAVURMA (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

1 kg kusbasi et

1 kg kemikli et (kavurmalik dogranmig)
300 gr kuyrukyagdi

Tuz

Kugbasi ve kemikli etler, bir kap icerisinde tuzlanir.

Bir tencerenin altina kugbag! dogranmig kuyruk yaglar serilir.

Kuyruk yaglarinin tGizerine dnce kemikli sonra kugbagsi etler yerlegtirilir.
Tencerenin agzi kapali olarak yarim gun bekletilir.

Bekletildikten sonra tencere, kisik ateste ocagda alinir.

Etler suyunu salip tekrar suyunu ¢ekinceye kadar pigirilir.

Suyunu ¢gekmis etler kendi yaginda karistirilarak iyice kavrulur.

Sicak olarak servis edilir.
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