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KARA EKSI (NAR EKSISI) (MERSIN)

Mersin Valiligi

"Kara Eksi" diye de anilan nar eksisi, Eylll-Ekim aylarinda tam olgunluga eren eksi narlar toplanir zari kesilerek
daneleri koganindan ayrilir, alinan daneler bez bir torbaya konularak (bu is i¢in 6zel yapilmis ) bir teknede
¢ignenir. Boylelikle cekirdeginden ve posasindan ayrilan surup kaynatilarak eksi elde edilmis olur.
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