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KAR HELVASI

1 kése kar

1,5 su bardagi pekmez (Pekmez yoksa recel de olabilir)
Yarim su bardagi su

Istege goére cok az gl suyu

Pekmez, glil suyu ve suyu bir kapta karistirin. Surup kivamini elde ettikten sonra kari ekleyin ve ezin. lyice
karistirdiktan sonra kar helvasi hazir.
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