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KAPUSKA

Malzemeler

1 klicUk boy lahana

1 bas kuru sogan

1 avug piring

1-2 kaslk sivi yag

3 kaslk salca ( domates, biber karisik )
Tuz, karabiber

1 limon suyu

Lahanalar ince ince dogranip, yikandiktan sonra kaynar sudan gecirilir (gaz yapmasin diye). Soganlar kiguk
kicUk dogranip yagda pembelestirilir. Salcasi konularak birkag¢ kez cevirilir. Sicak sudan gegirilen lahanalar
tencereye konulur, hafif kavurulur. Piring, tuz, karabiber konularak tzerine kafi miktarda kaynar su ilave edilir.
Pismeye yakin limon suyu ilave edilir. Kapuska arzuya gére kiymali veya tavuk kanadiyla da yapilabilir.
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