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KAPUSKA

Fatih Belediyesi

1 kg dogranmig lahana

2 yemek kagsidi sivi yag

1 adet sogan

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kagsigi bulgur

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi pul biber

1 cay kasigi karabiber

3 su bardagi kaynar su

Tencereye siviyagl koyun. Uzerine sira ile sojan, domates salgas! ilave edin ve kavurun. Ardindan dogranmig
lahana ilave edin ve karistirin. Tencerenin kapagini kapatin ve kisik ateste pigirin. 15 dakika kendi suyuyla

pisirdikten sonra, 3 su bardagi kaynar su, tuz, pul biber, karabiber katin ve bulgur veya piring ekleyin. Tencere
kaynamaya bagladiktan sonra, kapagini kapatin. Kisik ateste, 20 dakika daha pisirin. Yemeginiz servise hazir.
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