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KAPUSKA

1500 gr. Lahana
2 Domates

250 gr. Kugbagi et
2 Kirmizi biber

3 Sogan

2 Bardak su

4 Kasik sadeyag
Tuz.

Sogani dograyin, kusbasi koyun etini, yagda soganlarla birlikte et, suyunu salip ¢ekinceye kadar kavurun. Ufak
dogranmis domates, 2 bardak su, tuz ve kirmizi biber katip 40 dakika pisirin.
Sonra dogranmig lahana katin; lahanalar yumusayincaya kadar pigirdikten sonra ocaktan indirin.
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