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KAPSIYA GECVEYIi (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

2 kg hamsi

1 bag paz

1 bag pirasa

1 bag maydanoz

3-4 adet kuru sogan
Yeteri miktar misir unu
1 cay bardagi sivi yag
Yeteri miktar karabiber
Yeteri miktar kirmizi toz biber
Yeteri miktar tuz

Yeteri miktar su

Tarifte kullanilan hamsi taze olabilecegi gibi tuzlanmig hamsi de olabilir.

Yarim kilogram hamsinin kil¢iklari ¢ikarilir.

Eger tuzlu hamsi kullaniliyorsa tuz oranina dikkat etmek gerekir.

Ayri bir kabin iginde ince ince dogranmig pazi ve pirasa tuz ile hafifce ovularak karigtirilir.

Ardindan yemeklik dogranan kuru sogan, kiyllmig maydanoz, tuz, karabiber, kirmizi toz biber ve bir cay bardag
sivi yag eklenerek iyice karigtirilir.

Karisimin tzerine kontrollli olarak misir unu eklenir ve ilik su ile civik bir kivama gelene kadar yogurulur,
ardindan yaglanmis tepsiye yayilir. )

Eger mevsimi ise Uzerine aralikli olarak eksi erik batirilir ve firina verilir. Ustl hafif kizarana kadar pigirilir.
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