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KAPARILI BULGUR PILAVI

Yarim su bardag kapari

2 su bardagi pilavlik bulgur
300 gr kugbasi kuzu eti

2 adet orta boy kuru sogan
3 su bardagi sicak su

1 yemek kasigdi biber salgasi
4 yemek kasigi margarin

Et kiiglik bir tencerede suyunu salip, yeniden gekene kadar kavrulur. Uzerini gegecek kadar su eklenir ve
yumusayincaya kadar pigirilir. Sana yag bir tencerede isitilir, igine kiigtk kiigik dogranmig sogan eklenir ve
kavrulur. Uzerine salga ve yikanmig, stizlmus bulgur eklenir. Birka¢ dakika kavrulduktan sonra sicak su ve
pismis et ilave edilir. Tuzu konulur, tencerenin kapagi kapatilip kisik ateste pismeye birakilir. Diger tarafta
kapariler sudan gecirilir. Margarini bir tavada isitilir ve tGzerine kapariler eklenir. Kisik ateste karistirilarak bir kag
dakika sotelenir. Pilav suyunu yari yariya ¢ekince kapari Gzerine eklenir, kanstirilir. Suyunu tamamen ¢ekince
tencerenin Ustlne kadit haviu konulup, kapagi kapatilir. 10 dak. demlendikten sonra servis tabagina alinir ve
sicak olarak servis yapilir.
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