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KAPARI GICEKLI TEKIR BALIGI

2 adet yumurta

5 dilim bayat ekmek

4 adet domates

500 gram tekir balidi filetosu
2 adet iri limon

1 corba kasigi Kapari gicegi
1 corba kasigi Biberiye

2 adet kabugu rendesi

1 kase Un

150 gram margarin

Tuz

Domatesleri ve limonu yikayip kabuklariyla birlikte halka seklinde kesin. Bir kabin iginde eritilmis margarin ve bir
tutam tuz ile tatlandirip yagsiz Wook tavada da kizartin.

Kaparinin fazla tuzunu alin. Bayat ekmeginin ici, 1 ¢corba kasigi kapari, biberiye ve limon kabugunu
blender[?dan gegirin Tekir baligini fileto seklinde kesin ve unlayin. Kiigiik bir kapta 2 adet yumurtayi ¢irpin.
Unladiginiz tekir baligini nce yumurtaya sonra baharatladiginiz ekmek igine bulayip sana yaginda kizartin.
Kizarttiktan sonra tuzlayin ve dnceden 1zgara edilmis limon, domates dilimleri ile servis edin.
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