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KAPAMA (SANLIURFA)

4-5 adet orta buyUklikte patlican

1 kg yagdsiz kuzu eti

200 gr sadeyag

1 tath kasidi domates salcasi veya 1 adet domates
1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

Patlicanlar yuvarlak yuvarlak dilimlenir. Yagda pembelesinceye kadar kizartilir. Bir tepsinin kenarina dizilir. Kuzu
eti iri kusbasi seklinde dogranir. Pistigi zaman bir bardak su kalacak kadar su konularak haglanir. Haglandiktan
sonra etler ayri bir tencerede yag, sal¢ca veya bir domatesin rendesi ilave edilerek kavrulur. Kavrulan et,
kenarina patlican dizilmis olan tepsinin ortasina konulur. Haglamadan kalan 1 su bardadi et suyu, karabiber ve
tuz eklenerek tepsinin Gzerine bir kapak kapatilir. 15-20 dakika veya suyunu ¢ekecek kadar ateste pigirilir.
Piring pilaviyla servis yapilir.
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