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KAPAMA PILAV (NALLIHAN ANKARA)

Nallihan Kaymakamlidi

Nallihan ¢émlek ¢atlatan pirinci kullanilir. Piring 6nceden islatilir. Kizarmakta olan tereyagina dogranmig sogan
konularak kavruklanir. Tuz, karabiber ve bir dis sarimsak ilave edilir. Genisge tencereye konan etin lizerine
piring yayilarak konulur, hafifce tahta kasikla bastirilir. Sicak su veya et suyu tahta kasigin Gizerinden dékulir.
Kisik ateste pisirilir. Atesten alinip Usti 6rtilip demlenmeye birakilir. Daha sonra kapagi acilir. Tencerenin
agdzinda genis bir kadayif tepsisi kapatilarak ters gevrilir. Etleri Gstline gelen pilavin gérinimi nefistir.

Not: 2007 yilinda Ankara Y&resel Yemek Yarigsmasinda Pilav Katogorisinde Nallihan Kapama Pilavi birincilik
o6dult almigtr.
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