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KAPALI HAMBURGER

Ekmegi icin;

1 su bardag st

1 tepeleme yemek kagi§i kuru maya
1,5 yemek kasigi toz seker
4,5 su bardagi un

Yarim su barda@i aycgicek yagi
Yarim su barda@ yogurt

1 adet yumurta

1 tutam tuz

Hamburger Kéftesi icin;

600 gram dana dds kiyma

2 yemek kasigi domates sosu
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

I¢ harci igin;

4 yemek kasigi zeytinyagi

3 adet sogan

1 tutam tuz

Cheddar peyniri

Uzeri icin;

Yumurta sarisi

Beyaz susam

Ekmegi icin bardaga icerisine sit, kuru maya ve toz sekeri koyup karigtirin.

5 - 6 dakika mayanin aktive olmasi igin Gzeri kapal bekleyin.

Ayri bir karistirma kabinin igerisine unu ilave edin ve ortasini agin.

Ortasini actiginiz unun igerisine hazirladiginiz 6n maya, aygicek yagi, yogurt ve yumurtayi ilave edip bir ¢atal
yardimiyla karstirin.

Kenarlardan tuz ilave edin ve purtzsiz bir hale gelene kadar yogurun.

Ayni karnistirma kabina yaklasik 1 yemek kasigi kadar zeytinyadi dékip yayin hamuru i¢ine koyun ve streg filmle
iyice kapatip 1 saat mayalandirin.

Hamur mayalaninca yodurarak havasini alin ve 6 adet hamburger ekmegi parcasina baluin.

Kiymayi bir karistirma kabinin igerisine domates sosu, tuz ve karabiber ilave edip iyice yogurun.

Kéfte harciniz hazir oldugunda 6 esit parcaya bdéliin ve hamburger koftesi sekli verin.

Tavanizi ocaga alin ve isitin.

Kofteleri tavada arkali 6nlU pisirin.

Tavanizi ocagda alin ve zeytinyagdi ilave edip iyice Isitin.

Icerisine sodanlari ekleyin ve pembelesene kadar pigirin.

Tuz ilave edip karamelize olmasi i¢in pisirmeye devam edin.

Ardindan soganlari bir tabaga ¢ikartin.

Cheddar peynirini rendeleyin. Ekmek hamurunu tezgaha alin ve bir tatl tabagi blyUkliginde elinizle agin.
Actiginiz hamurun ortasina rendelenmis cheddar peyniri, karamelize sogan ve pisirdiginiz kofteyi koyun.
Hazirladiginiz hamburgerleri firin tepsisine yerlegtirin.

Uzerine yumurta sarisi sUriin ve susam serpistirin.

180 derecede dnceden isitiimis firnda 18 - 20 dakika pigirin.
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