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KAP EKMEK

1 paket cabul maya

1 su bardagi ilik su

1 cay kasigi toz seker
1 cay kasigi tuz

2 corba kasiJi siviyag
Alabildigi kadar un

llik su, seker ve maya yogurma kabina aktarilir. Biraz karigtirdiktan sonra siviyag, tuz ve toplanana kadar un
ilave ederek yogrulur. Hamurun Gzeri kapatilir, 1 saat dinlendirilir. Sonra biraz daha yogrulur. Minik plastik,
slikon kek kaliplari hafifge yagdlanir. Hamur parcalari kaliplarin dértte Ggtini dolduracak miktarda konur. Uzerine
firgayla biraz unlu su surilUr. Iginde su bulunan tenepsiye konur. 180 derece firina verilir. Kabarip kizarana
kadar pisirilir.
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