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KANDILLI MANTI (EDIRNE)

Edirne il Kiltiir ve Turizm Mudarligi

Yarim kg Un

1 Tavuk

1 Su Bardag! Piring
Yarim kg. Tavuk Cigeri
2 Kuru Sogan

1 Cay Kasigi Karabiber
1 Corba KagsiJi tereyadi
1 Yumurta

1 Cay kasi§i Tuz

1 Su Bardagi Su

Tavuk cigerleri kiigiik kiigiik dogranir Tencerede kavrulur. Uzerine piring ilave edilir biraz pismesi saglanir.
Ateslen indirilen karisimin i¢erisine tuz, karabiber ilave edilip demlenmeye birakilir.

Tavuk kdzlenir, yikanir ve parcalanir. Tavuk pargalari ve kigik kicik dogranmig sodanlar ile birlikte ayri bir
yerde kavrulur.

Un, yumurta ve su karigtirilir. Kulak memesi yumusakliginda bir hamur yapilir, ince yufkalarolarak agilir.

Her yufka kicUk kare parcalara bolinir. Her karenin i¢ersine hazirlanan tavuk cigeri icten kigik ki¢Uk konur.
Parcalar kdselerden manti seklinde kapatilir. Tepsi dolduktan sonra firina verilir.

Finndan ¢ikarilan mantinin tGzerine tavuk suyu ilave edilir ve tekrar firin verilir.

Suyunu gektikten sonra servise hazirdir.
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