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KANDIL SIMIDI

https://www.aksam.com.tr

125 gr tereyadi veya margarin (oda sicakhginda)

1 cay bardagdi sivi yag

1 yemek kasigi yogurt

2 yemek kasi§i su

2 adet yumurta ( Bir yumurtanin beyazi kandil simidinin Gzerine sirtlecek)
2 yemek kasigi sirke

1 tath kasidi tuz

2 tath kasigi toz seker

1 paket kabartma tozu

3,5-4 su bardagi un

Karistirma kabina 125 gram tereya@i yahut margarin koyun.

1 cay bardagdi sivi yag ekleyin.

1 yemek kasigi yogurdu ve 2 yemek kasigi suyu da katalim.

1 tath kasidi tuz, 2 tath kasigi tuz, 2 adet yumurta (bir yumurtanin beyazini ayirin, Gzerine sirmek icin
kullanilacak), 2 yemek kasiJi elma sirkesini de yogurma kabina alip tim malzemeleri elimizle iyice karstiralim,
yaglari parmaklarimizla glizelce ezip eritelim. )

Kiyir kiyir, agizda dagilan, bayatlamayan kandil simidi tarifi! Iddiallyiz daha giizelini yemediniz!

Karistirma kabina 3,5 su barda@i unu yavas yavas kontrolll bir sekilde ekleyim hamuru karistirip yogurmaya
devam edelim.

Unu eklerken kabartma tozunu da hamurun icerisine katin. Bu tarifte 3.5 su bardagi un kullandik.

Ancak unun markasina gore, hamuruna 4 bardaga kadar un eklenebiliyor.

Ele yapismayan, ¢ok yumusak da olmayan bir hamur elde etmis olmaliyiz.

Hamurun kivaminin iyi olmasi, kulak memesi kivaminda bir hamur hazirlamak igin malzemelerin iyice
yogurulmasi lazim.

Hamurdan ceviz biyUkliginde parcalar kopararak énce elimizle yuvarlayalim daha sonra tezgahin yahut
ekmek kesme tahtasinin tzerinde ileri geri hareket ettirerek uzun bir serit haline getirelim.

Iki ucunu birlestirerek kandil simidi seklini (halka sekli) verelim. Bu tariften 30 adet kandil simidi ¢ikiyor.
Finn tepsisine firin kagidini serelim.

Hamuru susama batirip her tarafina susam buladiktan sonra firin tepsisine kandil simitlerini dizelim.

170 derece firinda pisirin.

Kandil simitlerinin pismesi 15-20 dakika sUrebiliyor.
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