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KANDIL SIMIDI

1 yumurta

125 gr. tereyadi (oda sicakliginda)
3 su bardagi un

1 cay bardagi sivi yag
Y2 ¢ay bardagi st

1 tath kasigi sirke

1 tath kasidr mahlep

1 paket kabartma tozu
Tuz

Uzeri igin:

Y2 su bardagi su

2 cay bardagdi pekmez
Susam

Genis bir kaba elenmis unu alin. Unun orta kismina elinizle oyuk agin.

Yumurta, sivi yag ve suti ekleyin. Hamuru yogurmaya baslayin.

Oda sicakligindaki yumusak tereyagdini karisima ekleyin ve parmak uglarinizla yogurun.

Sirke, mahlep, kabartma tozu ve unu da karigima ekleyin ve iyice yogurun.

Tereyagdini karigimin iginde eritene kadar yaklasik 15 dakika yogurun.

Hamuru yaklasik yarim saat dinlenmeye aldiktan sonra hamuru esit bezelere bélin.

Hamuru elinizle yuvarlayin ve sekil verin. Genis bir kapta pekmez ve suyu karigtirin.

Yuvarladiginiz simitleri pekmezli suya bandirin ve bir firin teli Gzerinde yaklasik bes dakika suyunun akmasini
bekleyin.

Susamlari genis bir tavada kavurun. Simitleri kavrulmus susama bulayin. Her yeri susama bulanmig kandil
simitlerini yagh kagit olan tepsiye aralikli olarak dizin.

Onceden isitilmis 150 derece firinda yaklasik 25 dakika pisirin.
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