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KANAPE EKMEKLI HINDI KIZARTMASI

1 adet hindi

3 adet yumurta aki

8 bardak su

6 adet jolatin yapragi

120 gram sadeyag!

150 gram sodan (2 orta)

75 gram siyah havyar veya tarama
80 gram havug (2 kiiclkge)
75 gram fuagra

4 corba kasigi tuz

50 gr dil

10 ince dilim ekmek

4 bardak hindi haglama suyu

1) 1 adet hindiyi kizartarak tepsisinden ¢ikarmali ve sogumaya birakmalidir.

2) Soguyunca bunu, gégus, kol ve bud olmak Uzere pargalara ayirdiktan sonra bunlari muntazam bir sekilde
blylk ve yayvanca bir tabaga muntazam bir sekilde yerlestirmeli ve taba@i bir tarafa birakmalidir.

3) Bunu muteakip, kabuklari ¢ikarilmig 10 adet ince dilim ekmegin Ustline bir kahve fincani ile bastirmak suretile
yuvarlaklar ¢ikardiktan sonra bunlari G¢e taksim etmeli, sonra da taksim edilen yuvarlak ekmeklerden bir
kisminin Ustlerine bir miktar tereyagi sonra siyah havyar veya tarama, diger kismin Ustlerine de ¢atalla ezilmis ve
icine 1/2 ¢orba kagsi§i tereyadi karistinlmig fuagra strmeli, Gglncd kisminin Gstline de tereyadi stirdikten sonra
tereyagm Ustlne de ayni yuvarlaklikta kesilmig fiime dil oturtmali sonra da bu ekmekleri muntazam fasilalarla,
karisik olarak tabaga déjsemis oldugumuz hindinin yanlarina yerlestirmelidir.

4) Sonra hazirlanmis hindi jélesinden 1 kahve fincani kadar alarak bunu katiyen atese tutmamak sartile
benmaride i1sitmak suretile eritmeli, sonra da erimis bu jéleden firga ile alarak tabakdaki hindinin Gsttine jéle
slrmek suretile hindiyi parlatmali, hindinin tst ve kanape ekmeklerin aralarina da kiyilmig olarak kalan jéleyi
serpmek suretile tabagdi siislemeli ve servis yapmaldir.

© lezzetler.com tarif no:11246 » adi:KANAPE EKMEKLI HINDI KIZARTMASI « génderen:Horse « indirme tarihi:19.04.2024 - 09:46


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kanape-ekmekli-hindi-kizartmasi-vt8255
http://www.tcpdf.org

