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KALPLI CIKOLATALI PISI

2,5 su bardagi (250 gr) bugday unu

Ceyrek paket (10g) Pakmaya Yas Maya

1 cay bardagi (100 ml) ik su

Yarim cay kasigi tuz (0,75 gr)

2 cay kasigi toz seker (4 gr)

1 yemek kasigdi zeytinyad (15 ml)

1 adet ki¢ik boy yumurta (50 gr)

Yarim paket Pakmaya Bitter Pul Cikolata (50 gr)
Kizartmak icin siviyag

1-2 yemek kasigi Pakmaya Pudra Sekeri

Oncelikle 1 cay bardag ilik suyun igerisine geyrek paket Pakmaya yas mayayi sekerle birlikte ekleyerek
karistinn. Mayanin aktiflesmesi igin bu karigimi 15 dakika bekletin. )

Sdrenin sonunda mayall karigimi genis bir karigtirma kabinin igerisine alin. Uzerine 1 adet yumurtayi, 1 yemek
kasiJ! zeytinyagdini, yarim ¢ay kasigi tuzu, 2 ¢ay kasig toz sekeri ekleyerek karistirin.

Sivi karigsimin tzerine 250 gram bugday ununu kontrollU ve azar azar d6kerek, purtizsiiz bir hamur elde edin.
Elde ettiginiz hamurun Uzerini streg film, kabin kapadi, bez vb. bir malzeme ile kapatarak hava almasini
Onleyiniz.

Bu sekilde 1 saat mayalanmaya biraktiginiz hamur dinlenirken benmari usull, bir kabin igerisinde yarim paket
Pakmaya bitter pul ¢ikolatayi eritin.

Ara ara karistirdiginizin gikolata eridikten sonra ocaktan alin.

Mayalanma siresinin sonunda pisi hamurunu tezgahin tizerine alarak, kalp seklinde parcalar elde edin. Bir
kalbin Gizerine erittiginiz Pakmaya bitter pul ¢ikolatadan surGn. Ikinci hamuru ¢ikolatali hamurun Gzerine kapatin
ve kenarlarini birlestirin.

Tdm hamur bitene kadar ayni islemi uygulayin.

Kizartma tavasinin igerisine sivi yag dokerek, orta ateste isitin. Isinan yagin icerisine sirayla hazirladiginiz pigi
hamurlarini atin. Iki tarafi da kizarana kadar pisirdiginiz hamurlari ayni bir tabaga alin.

Hamurlarin yagini gekmesi igin tabagin i¢erisine kagit havlu koyabilirsiniz.

Pisileri servis etmeden dnce Uzerlerine Pakmaya pudra sekeri serpebilirsiniz.
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