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KALP VE DAMAR

Kig aylarinin zararli oldugu en 6nemli organlarimizdan biri de kalp ve damarlardir. Soguk, damarlarin
blzilmesine dolayisiyla kalbi besleyen kanin azalmasina yol agar. Ozellikle kalp hastalari kisin kesinlikle ani
sogukla temastan kaginmalidir. Béyle bir hal kalbe blyUk zarar verebilir.

Sayilar.
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