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KALKAN YUMURTASI KOFTESI

MALZEMESI

1 kalkan yumurtasi

1 yumurta sarisi

1'er demet maydanoz dereotu
kafi miktar un

YAPILISI

lyice yikanan kalkan yumurtasini zarindan gikardiktan sonra bir kaba bosaltiniz. ince kiyilan maydanoz, dereotu
ile yumurta sarisi ilave ediniz. Igine kivamina gelinceye kadar un katildiktan sonra, bol kizgin yagdl tavaya kasikla
azar miktarda akitarak kizartiniz. Marul yapraklari Gzerine dizerek servis yapiniz.
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