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TAVADA KALKAN

6 parca kalkan balg

3 yemek kasigi un

2 dig sarimsak

2 yemek kasigi tereyagi

4 yemek kagig margarin

8 yemek kasi§i zeytinyadi

2 yemek kagidi kiyllmig maydanoz
Tuz

Karabiber

Baliklari yikayip, sularini sizin. Unu, sarimsag, tuz ve karabiberi karigtirin. Kagit havlunun tzerine yayin.
Baliklari bu karigima bulayin.

Tavaya (g gesit yagi koyun. Isindiktan sonra baliklarin iki tarafini da kizartin. Servis tabagina alin.

Kalan yagin i¢cine maydanozlari atip, ¢ikartin. Baliklarin Gzerini stsleyerek servis yapin.
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