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KALKAN BALIGI

Beyaz etli olan bu baligin en lezzetli zamanlar mart - haziran sonuna kadardir. En makbulleri 3 - 4 kilo
arasmdaki erkek kalkanlardir. Digileri daha az givili, fakat etleri daha yumusaktir. Bir disi kalkanda 1/2-1 kilo
arasinda yumurta ¢ikmaktadir. Bunlarin 200 - 750 gram arasinda gelenlerine Kalkan yavrusu denilmektedir.
Yavrularin en lezzetli zamanlari ise haziran - agustos arasindadir. Tavaya elveriglidir.
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