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KALKAN

Karadeniz[?]in bu Gnli baldr biitiin yassi, oval viicudu, bir tarafi siyaha yakin diger tarafi beyaz rengi ve beyaz
tarafindaki digmeleri ile taninir. Her iki tarafi siyah olan kaya kalkaniZna da nadiren rastlanir. Kaya kalkani
daha ¢ok Sinop, Samsun yorelerinde gikar. Istanbul Bogazi[?lnin kuzeyinde, Karadeniz[?in batisinda avlanan
kalkan bir tarafi siyah, bir tarafi beyaz olan bayagi kalkandir. Kalkan karadeniz iginde, kisin kuzeyden gliineye
go6¢ eder. Her mevsim avlanan kalkan bittin sene boyunca yenebilir. En lezzetli zamani Ocak sonundan Mart
ortalarina kadardir. Tavasi ¢ok giizel olur. Bugulamasi ve kagit kebabi da yapilir. llkbahar sonlarindan itibaren
AgJustos ayina kadar yakalanan kalkan yavrularinin tavasi nefis olur.

© lezzetler.com tarif no:152466 « adi:Kalkan « gdnderen:sale « indirme tarihi:29.03.2025 - 19:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kalkan-vt17186
http://www.tcpdf.org

