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IZGARADA KALKAN BALIĞI

Bir kabın içerisinde zeytinyağı, limon ve baharatları karıştırın. Balığı temizleyip yıkadıktan sonra, üzerine yağlı
karışımından sürün. Bu esnada ızgarayı ısıtın. Balığın arasına defne yaprağı koyun ve ızgara telinin üzerine
yerleştirin. Balığı ızgaraya koyar koymaz almaya kalkışmayın. Önlü arkalı bir şekilde pişirdikten sonra servis
edebilirsiniz.
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