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KALIPTA YUMURTA

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

2 adet kalibi yaglayip, tuz ve karabiber serpiniz.

Kaliplarin igine dagitmadan yumurtalari kiriniz.

Kaliplariiginde 1 cm. yiuksekliginde su bulunan sote tenceresine yerlegtiriniz.
Tencerenin kapagini kapatarak harl ateste suyun cabuk kaynamasini saglayiniz.
Yumurtalari 2-3 dakika yumusak bir kivam alacak sekilde pisiriniz.

Kaliplar sudan alarak kurulayiniz.

Altinda tabakla servis yapiniz.

Not: Kaliplari su dolu tepsi iginde firinda da pisirebilirsiniz.
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