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KALIPTA ELMA PURESI

2 adet adet elma

2 corba kasi§i toz seker

4 su bardagi su

1 cay kasigi tarcin

2 ¢orba kagsiJi bugday nisastasi

Elmalar soyulur ve ¢ekirdek yataklari ¢ikarilir, iri iri dogranir. EImalar tencereye atilir, Gzerine seker ve 3 su
bardag su ilave edilir. ElImalar ezik bir gérinim kazanana kadar pigirilir. Blenderden gegirilerek plre haline
getirilir. Bagka bir kapta 1 su bardagi su ve nisasta karistirilir, elmalarin Gzerine dékulir. Orta ateste devamli
karistirarak battinlesene kadar pisirilir. Atesten almadan dnce tar¢in konur. Minik silikon kaliplara paylastirilir.
Buzdolabinda bir gece bekletilir. ERtesi guin servis tbagdina ters ¢evrilir.
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