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KALIPTA EKMEK

1 Isitilmig bliyiik bir kasede un, tuz ve sekerin ortasini havuz bigiminde aginiz. igine sivi malzemeleri bosaltiniz.
2 Malzemeleri iyice karigana kadar ellerinizle yada bir spatulayla karigtiriniz.

3 Unlanmig bir tezgahta hamuru plriizsiz ve esnek olana kadar 10 dakika yogurunuz.

4 Hamuru, hacmi hemen hemen 2 kat artana kadar 1-1,5 saat ilik bir yerde bekletiniz. Sonra Ustind aginiz.

5 Hamur kabarinca, kenarlarindan ortaya dogru yogurarak hava kabarciklarinin patlamasini saglayiniz.

6 Hamuru pargalara bollp yaglanmis kaliplara yerlestirerek bastiriniz. Tekrar, kabarmalari icin bekletiniz.

7 Yuksek isili firnda pigiriniz.

© lezzetler.com tarif no:60361 « adi:Kalipta Ekmek « génderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:28.04.2025 - 12:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kalip-ekmegi-vt44330
http://www.tcpdf.org

